
湘南ゴールドエナジーCup いこ丸パークトレイルランニング大会2024    第1戦 @小田原市･いこいの森 
2024年 1月20日(土) 開催･天候:雨

ソロ･5周
レースナンバー 氏名 総合順位 男女別順位 記録 スタート 1周後 2周後 3周後 4周後 5周後

時刻 10:02:00 10:11:45 10:21:36 10:31:27 10:41:00 10:47:53

スプリット n/a 0:09:45 0:19:36 0:29:27 0:39:00 0:45:53

ラップ n/a 0:09:45 0:09:51 0:09:51 0:09:33 0:06:53

時刻 10:02:00 10:14:03 10:25:17 10:36:27 10:47:59 10:58:59

スプリット n/a 0:12:03 0:23:17 0:34:27 0:45:59 0:56:59

ラップ n/a 0:12:03 0:11:14 0:11:10 0:11:32 0:11:00

時刻 10:02:00 10:11:17 10:19:15 10:27:14 10:35:12 10:42:40

スプリット n/a 0:09:17 0:17:15 0:25:14 0:33:12 0:40:40

ラップ n/a 0:09:17 0:07:58 0:07:59 0:07:58 0:07:28

時刻 10:02:00 10:15:48 10:30:01 10:44:01 10:58:13 11:12:26 11:27:02

スプリット n/a 0:13:48 0:28:01 0:42:01 0:56:13 1:10:26 1:25:02

ラップ n/a 0:13:48 0:14:13 0:14:00 0:14:12 0:14:13 0:14:36

時刻 10:02:00 10:14:08 10:26:58 10:40:04 10:53:45 11:07:20

スプリット n/a 0:12:08 0:24:58 0:38:04 0:51:45 1:05:20

ラップ n/a 0:12:08 0:12:50 0:13:06 0:13:41 0:13:35

時刻 10:02:00 10:12:52 10:23:42 10:35:04 10:45:42 10:56:08

スプリット n/a 0:10:52 0:21:42 0:33:04 0:43:42 0:54:08

ラップ n/a 0:10:52 0:10:50 0:11:22 0:10:38 0:10:26

時刻 10:02:00 10:12:02 10:21:52 10:32:00 10:42:06 10:52:02

スプリット n/a 0:10:02 0:19:52 0:30:00 0:40:06 0:50:02

ラップ n/a 0:10:02 0:09:50 0:10:08 0:10:06 0:09:56

時刻 10:02:00 10:14:59 10:29:13 10:43:53 10:58:43 11:10:45

スプリット n/a 0:12:59 0:27:13 0:41:53 0:56:43 1:08:45

ラップ n/a 0:12:59 0:14:14 0:14:40 0:14:50 0:12:02
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山下 裕昌

永野 耕平

岡田 圭倫

加藤 由美子

徳永 恵子

岩崎 大輔

本間 宏通



湘南ゴールドエナジーCup いこ丸パークトレイルランニング大会2024    第1戦 @小田原市･いこいの森 
2024年 1月20日(土) 開催･天候:雨

ソロ･10周
レースナンバー 氏名 総合順位 男女別順位 記録 スタート 1周後 2周後 3周後 4周後 5周後 6周後 7周後 8周後 9周後 10周後

時刻 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00

スプリット n/a 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00

ラップ n/a 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:00

時刻 10:00:00 10:11:07 10:22:20 10:34:54 10:46:17 10:57:32 11:09:30 11:20:50 11:32:28 11:43:54 11:55:20

スプリット n/a 0:11:07 0:22:20 0:34:54 0:46:17 0:57:32 1:09:30 1:20:50 1:32:28 1:43:54 1:55:20

ラップ n/a 0:11:07 0:11:13 0:12:34 0:11:23 0:11:15 0:11:58 0:11:20 0:11:38 0:11:26 0:11:26

時刻 10:00:00 10:09:43 10:18:54 10:27:43 10:36:45 10:46:21 10:55:19 11:05:00 11:14:25 11:23:34 11:32:29

スプリット n/a 0:09:43 0:18:54 0:27:43 0:36:45 0:46:21 0:55:19 1:05:00 1:14:25 1:23:34 1:32:29

ラップ n/a 0:09:43 0:09:11 0:08:49 0:09:02 0:09:36 0:08:58 0:09:41 0:09:25 0:09:09 0:08:55

時刻 10:00:00 10:09:34 10:19:05 10:28:31 10:37:59 10:47:48 10:57:48 11:07:20 11:16:51 11:25:59 11:35:45

スプリット n/a 0:09:34 0:19:05 0:28:31 0:37:59 0:47:48 0:57:48 1:07:20 1:16:51 1:25:59 1:35:45

ラップ n/a 0:09:34 0:09:31 0:09:26 0:09:28 0:09:49 0:10:00 0:09:32 0:09:31 0:09:08 0:09:46

時刻 10:00:00 10:07:50 10:15:57 10:23:48 10:31:43 10:39:25 10:47:25 10:54:56 11:03:03 11:11:02 11:19:14 11:27:43

スプリット n/a 0:07:50 0:15:57 0:23:48 0:31:43 0:39:25 0:47:25 0:54:56 1:03:03 1:11:02 1:19:14 1:27:43

ラップ n/a 0:07:50 0:08:07 0:07:51 0:07:55 0:07:42 0:08:00 0:07:31 0:08:07 0:07:59 0:08:12 0:08:29

時刻 10:00:00 10:09:38 10:19:29 10:28:57 10:38:24 10:47:49 10:57:25 11:07:00 11:16:40 11:26:30 11:36:14

スプリット n/a 0:09:38 0:19:29 0:28:57 0:38:24 0:47:49 0:57:25 1:07:00 1:16:40 1:26:30 1:36:14

ラップ n/a 0:09:38 0:09:51 0:09:28 0:09:27 0:09:25 0:09:36 0:09:35 0:09:40 0:09:50 0:09:44

時刻 10:00:00 10:08:21 10:16:26 10:24:35 10:32:45 10:40:57 10:49:07 10:57:24 11:05:44 11:14:05 11:22:23 11:31:09

スプリット n/a 0:08:21 0:16:26 0:24:35 0:32:45 0:40:57 0:49:07 0:57:24 1:05:44 1:14:05 1:22:23 1:31:09

ラップ n/a 0:08:21 0:08:05 0:08:09 0:08:10 0:08:12 0:08:10 0:08:17 0:08:20 0:08:21 0:08:18 0:08:46

時刻 10:00:00 10:10:09 10:20:30 10:30:57 10:41:13 10:51:48 11:02:45 11:14:50 11:25:56 11:36:54 11:47:22

スプリット n/a 0:10:09 0:20:30 0:30:57 0:41:13 0:51:48 1:02:45 1:14:50 1:25:56 1:36:54 1:47:22

ラップ n/a 0:10:09 0:10:21 0:10:27 0:10:16 0:10:35 0:10:57 0:12:05 0:11:06 0:10:58 0:10:28
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村田 由美子 7 2 1:55:20
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若林 義隆 DNS DNS
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3 3 1:32:29

本多 亮 4 4 1:35:45

小林 浩太朗 1 1 1:19:14

鈴木 謙吾 5 5 1:36:14
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笹沼 征雄 2 2 1:22:23

須藤 理絵 6 1 1:47:22



湘南ゴールドエナジーCup いこ丸パークトレイルランニング大会2024    第1戦 @小田原市･いこいの森 
2024年 1月20日(土) 開催･天候:雨

チーム･10周
記録 スタート 1周後 2周後 3周後 4周後 5周後 6周後 7周後 8周後 9周後 10周後

走者 71 71 72 72 71 72 71 72 71 72 72

時刻 10:01:00 10:11:03 10:23:59 10:33:40 10:44:00 10:57:17 11:06:49 11:20:32 11:30:17 11:43:52 11:53:50

スプリット n/a 0:10:03 0:22:59 0:32:40 0:43:00 0:56:17 1:05:49 1:19:32 1:29:17 1:42:52 1:52:50

ラップ n/a 0:10:03 0:12:56 0:09:41 0:10:20 0:13:17 0:09:32 0:13:43 0:09:45 0:13:35 0:09:58

走者 76 76 75 75 75 76 76 75 75 76 76

時刻 10:01:00 10:16:09 10:31:04 10:42:37 10:54:13 11:05:23 11:19:48 11:33:56 11:45:49 11:56:44 12:10:10

スプリット n/a 0:15:09 0:30:04 0:41:37 0:53:13 1:04:23 1:18:48 1:32:56 1:44:49 1:55:44 2:09:10

ラップ n/a 0:15:09 0:14:55 0:11:33 0:11:36 0:11:10 0:14:25 0:14:08 0:11:53 0:10:55 0:13:26

走者 81 85 83 82 84 85 83 82 81 84 84

時刻 10:01:00 10:09:22 10:21:14 10:31:12 10:40:55 10:49:23 11:01:27 11:11:21 11:21:03 11:29:06 11:37:12

スプリット n/a 0:08:22 0:20:14 0:30:12 0:39:55 0:48:23 1:00:27 1:10:21 1:20:03 1:28:06 1:36:12

ラップ n/a 0:08:22 0:11:52 0:09:58 0:09:43 0:08:28 0:12:04 0:09:54 0:09:42 0:08:03 0:08:06

走者 92 92 93 94 95 91 92 93 94 95 95

時刻 10:01:00 10:12:43 10:24:41 10:37:44 10:46:44 10:59:49 11:11:14 11:24:13 11:37:33 11:46:55 12:00:03

スプリット n/a 0:11:43 0:23:41 0:36:44 0:45:44 0:58:49 1:10:14 1:23:13 1:36:33 1:45:55 1:59:03

ラップ n/a 0:11:43 0:11:58 0:13:03 0:09:00 0:13:05 0:11:25 0:12:59 0:13:20 0:09:22 0:13:08

STRIDE LAB 様 特別賞  (ALTRA シューズ 無料提供権) #81 鳥越 謙吾 様

天狗のこみち 様  特別賞  (天狗のこみちマラソン大会 参加 無料招待権) #85 山下 和彦 様

チーム

1:52:50OGINO
杉山 将紀, 小澤 明子

3度の飯よりランが好き
松宗 角馬. 阿部 哲也
大久保 瑛介, 宮内 馨

江連 政子

1:59:03

順位
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チーム田中
田中 和絵. 田中 幹章

2:09:10

チームオカモチ
鳥越 謙吾, 岡本修典,
栗城貴志, 大野竜弥,

山下和彦

1:36:12


